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Las familias de las comunidades de la Central regional de
Calchani cocinaban  con leña y paja donde preparaban
los alimentos. Estas cocinas tradicionales suponían una
problemática para la salud de las familias, debido a la
cantidad de humo que se acumulaba dentro de la casa.
Es por ello que la organización Campesina Regional de
Calchani vio la necesidad de reducir las enfermedades y
mejorar la vida familiar de la región con la iniciativa de
implementar cocinas mejoradas para garantizar la
seguridad alimentaria.

El Fondo de Pequeños Proyectos -FPP- apoyó esta
demanda de la Organización Campesina, que logró
articular a la Alcaldía, PROBOSMA y el FPP de UNITAS en
un proyecto integral con resultados que abarcan la
formación y capacitación de promotores o líderes hombres
y mujeres, el aprovechamiento adecuado de los Recursos
Naturales -RR.NN- y la construcción de cocinas mejoradas.

Capacitación de líderes, cocinas
mejoradas y aprovechamiento de
RR.NN son los ejes abordados en el
proyecto.

En el marco del proyecto, se realizaron talleres de
capacitación en recursos naturales, gestión de riesgos y
cambios climáticos, liderazgo, organización campesina,
gestión y manejo de proyectos  y género.

La  finalidad de los talleres es aportar a la protección del

DATOS GENERALES

Organización solicitante:
Organización Social Central
Campesina Regional de
Calchani

Aval de Proyecto:
PROBOSMA-Programa
Integral de Bosques, Suelos,
Agua y Medio Ambiente.

Ubicación:
Calchani, municipio de
Independencia

Beneficiarios/as directos:
100 Familias de la Central
Regional de Calchani

Resolución:
889

Construcción de cocinas mejoradas
en apoyo a la seguridad alimentaria
y aprovechamiento adecuado de

los recursos  naturales en el Distrito
de Calchani. Municipio de

Independencia-Cochabamba

El humo y el hollín ya no se quedan dentro
de las viviendas.
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medio ambiente y el uso adecuado de los recursos
naturales  mediante  el fortalecimiento a nivel organizativo.
Uno de los resultados alcanzados fue la formación de 34
líderes comunales que trabajan desde la perspectiva de
revalorizar los conocimientos  tradicionales locales y
tecnológicos.

Proteger y mejorar la salud de la población y contribuir
a las familias campesinas a ahorrar combustible, efectivizar
el uso de la leña y mejorar  las condiciones de higiene
son otros de los objetivos cumplidos.

El proyecto contribuía a la seguridad alimentaria, mediante
la construcción de cocinas  mejoradas con  chimeneas,
por las cuales el humo es expulsado fuera de la casa. Con
ello se quiere reducir los problemas respiratorios y
oculares, evitar la contaminación dentro del hogar y
problemas de salud múltiples. Además ha disminuido la
sobrecarga de trabajo de las mujeres y los niños/as en
un 60% ya que se dedicaban a recoger leña y otros
materiales para la cocina tradicional.

Un logro no previsto en el proyecto es la ampliación de
construcción de dichas cocinas, de 90 a 100, esto gracias
a las gestiones realizadas por la organización ante su
Municipio, involucrándose así a las autoridades locales.
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Antígua cocina a leña, también conocidas
como fogón.

Las cocinas mejoradas, evitan que el humo
se concentre dentro de sus viviendas.

Mujeres, niñas y niños sufrían de afecciones
respiratorias y de los ojos, por el humo que
se concentraba dentro de las casas.



El Proyecto de la Asociación San Andrés “Creación de
microempresa de fabricación de productos de limpieza
y otros” nació con el objetivo de favorecer  la integración
al mundo laboral y la creación de microempresas a jóvenes
egresados del Colegio Ayni Pacha del Distrito 14  del
Municipio de Cercado del Departamento de Cochabamba.

El proyecto es una iniciativa que con el apoyo de alumnas,
alumnos, la junta de padres de familia   y plantel docente
se sigue promoviendo en el Colegio, para que las y los
jóvenes realicen sus prácticas profesionales, en un
ambiente controlado, adquiriendo así responsabilidades
para mejorar sus condiciones al momento de  incorporarse
al mercado laboral o continuar sus estudios a nivel
superior.

Las y los beneficiarios/as serán egresados y estudiantes
de los dos últimos años de la carrera de Química Industrial
del Colegio Ayni Pacha. El Fondo de Pequeños Proyectos
 apoyó a este proyecto con equipamiento y compra de
materiales para la fabricación de los productos; con el
apoyo del Fondo, se han producido 1.000 litros de: lava
vajilla, antigrasa y shampoo.

El proyecto inició con una charla motivacional sobre
negocios, se presentó el caso de la creación de una
empresa de productos de limpieza, se describió qué es
la economía familiar para que las  y los jóvenes reflexionen
sobre los gastos que se hacen en una casa y evaluaron
de manera personal cuáles son sus fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas.

El proyecto alcanzó los objetivos esperados y fortaleció
a la Asociación San Andrés, organización de vecinos de

Datos Generales

Organización solicitante:

Asociación San Andrés

Aval del proyecto:
Fundación Social URAMANTA

Lugar:
Distrito 14 del Municipio de
Cercado, Cochabamba.

Nº de beneficiarios:
53

Nº de resolución:
885

Creación de microempresa de
fabricación de productos de

limpieza y otros

Muestra de detergente (lava vajillas) elaborado
por los estudiantes de la Asociación San Andrés
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los Barrios de Villa San Andrés y Alto Mirador, que nació
como resultado de la preocupación de las madres y padres
de familia por la situación de niñas, niños, adolescentes
y jóvenes para fomentar su educación y capacitación.

La Micro empresa es una iniciativa de
los jóvenes

El proyecto surgió como iniciativa de las y los jóvenes de
la organización, para poder desenvolverse de manera
positiva en el campo laboral. La junta de padres de familia
tuvo un rol importante ya que el proyecto tiene
continuidad en el tiempo, gracias a la participación activa
 de las y los jóvenes, que son quienes lo llevan adelante.

Los productos de comercialización

Estudiantes, madres y padres de familia comercializaron
lava vajillas y shampoo, para asegurar que en cada gestión
se compren los insumos para la realización de las prácticas
profesionales.

Estudiantes y asesor, encargados de la
producción y venta de los productos.
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El proyecto  de Construcción y Equipamiento del Centro
de Capacitación de Saberes Locales para hombres y
mujeres de comunidades indígenas campesinas de la
Subcentral Chi llavi, benefició a 145 familias,
aproximadamente 611 habitantes.

La subcentral de Chillavi está ubicado en la provincia
Ayopaya del departamento de Cochabamba. El proyecto
 inició con la construcción del Centro, orientado al
aprendizaje y fortalecimiento de conocimientos locales
en el manejo de la biodiversidad, desarrollo de artesanía
y acopio de semillas nativas.

El Fondo de Pequeños Proyectos de UNITAS apoyó con
la obra fina de la estructura del Centro de Capacitación
que tiene una capacidad 100 personas y  la recuperación
de la semilla de papa. El proyecto promovió el intercambio
de experiencias, conocimientos y saberes entre las familias,
hombres, mujeres y jóvenes, contribuyendo así al
fortalecimiento de conocimiento, basado en sus propias
percepciones y valores culturales.

El Centro beneficia a mujeres y hombres
de manera inter generacional

La artesanía es una actividad que permite a las mujeres
potenciar y mejorar las condiciones de vida de sus familias,
el Centro de capacitación sirve para resguardar el material
 y equipamiento de capacitación. Las y los jóvenes, así
como los ancianos de la comunidad han participado
act ivamente soc ia l i zando sus  exper iencias .

La recuperación de la semilla de papa
tuvo impacto en las bases

Datos generales

Organización solicitante:
Subcentral Chillavi, provincia
Ayopaya.

Aval de Proyecto:
Centro de Comunicación y
Desarrollo Andino CENDA

Ubicación:
Provincia Ayopaya,
departamento de
Cochabamba.

Beneficiarios/as directos:
611 habitantes afiliados/as.

Resolución:
883

Revalorización de los Saberes
Locales

Fase final de la construcción del Centro de
Saberes
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Se logró valorar y recuperar conocimientos en la
recuperación de la fuerza de la semilla de papa nativa, la
importancia de sus prácticas,  el mejoramiento de las
semillas, la producción de wano natural (para dejar de
manejar químicos e insecticidas). En el Congreso Orgánico
de la organización, se aumentó las siguientes resoluciones:
“Mejorar y manejar las semillas nativas”, “Hacer producir
con wano natural, ya no manejar ni químicos, ni
insecticidas”. Para los agricultores es ahora importante
fortalecer y recuperar las semillas con todas sus
propiedades.

El Fondo de Pequeños Proyecto, apoyó con
la obra fina del Centro.
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